Klimaschutz,
Bewegung und
Teamgeist!

STADTRADELN bringt Euch mit Schwung aufs
Fahrrad, denn beim STADTRADELN sollen
moglichst viele Kilometer, ob beruflich oder
privat, mit dem Rad zuriickgelegt werden. Mit der
kreisweiten Kampagne schiitzen wir die Umwelt,
reduzieren Stau, klimaschadliche Gase und Larm.
Griinde einfach ein Team und leg los! Auch als
Einzelperson kannst Du beim STADTRADELN
mitmachen. Jeder Kilometer zahlt!

Freiheit und Gliick - wer traumt nicht davon?
Beim Fahrradfahren erlebst Du beides! Durch die
gleichmaBige Bewegung werden u.a. das Gliicks-
hormon Serotonin freigesetzt und unsere schone
Heimat lasst sich viel bewusster, entspannter und
freier erkunden. Das baut Stress ab, fordert das
Wohlbefinden und kriftigt Deine Gesundheit.

Eine statistische Ubersicht der Ergebnisse der
letzten Jahre, die interessanten Preiskategorien
des Kreises und alle Infos zum Thema Sternfahrt
und Eroffnungsveranstaltung findet lhr unter:
www.stadtradeln.de/bodenseekreis. Unter diesem
Link sind zudem auch alle Teilnehmerkommunen
gelistet: Mit einem Klick auf Eure Kommune
kommt lhr auf die entsprechende Unterseite, iiber
die eine Registrierung direkt in Eurer Kommune
moglich ist. Los geht’s!
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Kontaktperson fiir den Bodenseekreis:

Stefan Haufs
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Amt fiir Kreisentwicklung und Baurecht
AlbrechtstraBe 77

88045 Friedrichshafen

Telefon: 07541 204-3013
E-Mail:  bodenseekreis@stadtradeln.de
Webseite: stadtradeln.de/bodenseekreis
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Jetzt registrieren und mitradeln!
stadtradeln.de/bodenseekreis
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. Lade Dir die kostenlose
Jetzt registrieren und STADTRADELN-App fir Android und
mitradeln! 'S herunter, um Deine Sirecken
zu tracken und geradelte Kilometer
direkt einzutragen.

STADTRADELN

Worum geht's?

Tritt 21 Tage fur Klimaschutz, Radverkehrs-

forderung und lebenswerte Kommunen in die Pedale.
Sammle Kilometer fur Dein Team und Deine Kommmune.
Egal ob beruflich oder privat - Hauptsache CO2-frei
unterwegs. Mitmachen lohnt sich, denn attraktive
Preise und Auszeichnungen winken.

Wie kann ich mitmachen?

Registriere Dich auf stadtradeln.de fur Deine Kommune.
Tritt dann einem virtuellen Team bei oder griinde Dein
eigenes. Danach losradeln und die Radkilometer einfach
im Online-Radelkalender unter stadtradeln.de oder per
STADTRADELN-App eintragen.

Wer kann teilnehmen?

Kommunalpolitikerinnen und -politiker, Blirgerinnen
und Burger der teilnehmenden Kommunen sowie alle
Personen, die dort arbeiten, einem Verein angehoren
oder eine (Hoch-)Schule besuchen.

Wann wird geradelt?
Vom 6. bis 26. Mai 2023

Wo melde ich mich an? Wer liegt vorn?

Alle Infos zur Registrierung, zum Online-Radelkalender,
Ergebnisse und vieles mehr unter:

stadtradein.de Q@00 Q




